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LES RAIDS DINGUES DU BLAUVET
NOUVELLE EDITION, PLUS DINGUE, PLUS OUUERTE, PLUS FESTIVE

Dans une société éprise d’équilibre et de forme physique, le sport joue un réle essentiel et se
réinvente. Les Raids Dingues du Blavet sont nés de cette envie de méler effort et bonne
humeur, esprit d’équipe et nature, compétition et convivialité.

Lancé au printemps 2024 par la Sellor, cet événement unique en son genre méle course a pied,
UTT, stand-up paddle, kayak... et une bonne dose de surprises. Le tout dans un esprit 3 Ia
fois sportif, déjanté et résolument convivial.

Une centaine de concurrents venus de toute la France avaient répondu a I'appel en 2024. Leur
enthousiasme a confirmé ce que nous pressentions : ce format hybride, accessible et audacieux
est promis a un bel avenir. Grace a eux, cette nouvelle édition va encore plus loin.

NOUVEAUTE 2025 : LE CONCEPT S’ADAPTE A UOUS

Pour cette 2¢ édition les 7 et 8 juin 2025, place a la Bienvenue dans une Bretagne
liberté et a la personnalisation avec le RAID1DAY. Les
compétiteurs peuvent choisir un concentré d’énergie
et de bonne humeur, sur une seule journée, samedi
ou dimanche. Ainsi, les concurrents en équipe « Elite
» (2 personnes) ou « Challenger » (4 personnes) ne
sont plus obligés de s’engager sur deux jours, ils
peuvent choisir leur jour en fonction de leurs
disciplines de prédilection :

plus secréte ...

Les Raids Dingues du Blavet invitent a
explorer un autre visage de la Bretagne.
Entre méandres du Blavet, foréts
tranquilles et sentiers vallonnés, c’est
tout un territoire qui se dévoile a travers
six communes de Lorient Agglomération
: Quistinic, Languidic, Inzinzac-Lochrist,

- I I
Le samedi: sport & fun | Lanvaudan, Bubry et Hennebont.

Une journée rythmée par des épreuves de kayak
relais, paddle & run, suivie en soirée par les temps
forts festifs : la Color Party, la Grande Marche sur

b Un cadre idéal pour vivre une expérience
I’Eau costumeée et la Pasta Party.

hors du commun ! Partage en équipe,
échanges, joie dans I'effort, gaieté,
affrontements dans I'amitié, voici Les
Raids Dingues du Blavet.

-Dimanche: cap sur I’aventure UTT

Un menu 100 % nature et effort avec bike & bike,
paddle & bike, 3 travers les plus beaux sentiers et
recoins du Blavet.

Quel que soit le jour choisi, I'essentiel reste intact : la diversité des activités, le goat du défi,
la convivialité... et cette touche de folie qui fait tout le charme des Raids Dingues ! Alors,
vous choisissez le Raid1Day samedi ou dimanche ?
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NOUUEAU : LE RAID FAMILY POUR
LES AUENTURIERS EN HERBE

Parce que l'aventure n’a pas d’age, place au Raid
Family, le samedi 7 juin a 16h30.

Une épreuve ludique, accessible dés 8 ans
(accompagné d’un adulte), mélant course a pied et
kayak. Un moment complice et fun pour initier les
plus jeunes a ce type d’épreuve multi-activités

LA GRANDE MARCHE SUR L’EAU
COLOR PARTY FLUO & FUN'!

Clou du spectacle, le samedi soir : la Grande Marche
sur I'Eau costumée revient... encore plus déjantée !
Gratuite, ouverte a tous, haute en couleurs, rythmée
par la musique et les éclats de rire, cette parade
flottante investit Inzinzac-Lochrist. Déguisements
fous, ambiance survoltée et color party au
programme : un moment unique a ne surtout pas
manquer !

@ Inscriptions ouvertes : déja des équipes venues de toute la France se mobilisent.
& Tarif “First” valable encore 15 jours — ne trafinez pas !
1, Que vous soyez sportif aguerri, amateur de sensations ou juste dingue d’aventures
originales, les Raids Dingues du Blavet 2025 sont faits pour vous.

Préts a relever le défi ? Alors, Elite ou Challenger, seul ou en famille... on vous attend !

COMMENT PARTICIPER A LA 2¢ EDITION ?

1. Choisissez votre aventure: 2. Choisissez votre catégorie:

o RaidlDay : participation sur une o Elite : équipe de 2 personnes (toutes
journée (samedi ou dimanche) les épreuves en duo, sauf le kayak
o La Totale Raids Dingues : relais)
participation sur les deux jours o Challenger : équipe de 4 personnes
o Raid Family : une aventure (relai entre équipiers)
familiale le samedi o Duo ou Tribu : spécialement pour le
Raid Family et son #Paddle&Run

CONTACT PRESSE :

christelle.morin@sellor.com
Tél 06.23.17.61.67
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